Penne mif grunem Sporge| Fiir 4 Portionen
. 500 g griiner Spargel
1 rote Chilischote
-I Den Spargel waschen, die Enden abschneiden und die 3 Die Penne nach Packungsanweisung bissfest garen und auf 3TLOlivens!

Stangen in 3 cm lange Stiicke schneiden. Die Chilischote waschen,
entkernen und in feine Streifen schneiden.

2 Dos Ol in einer Pfanne erhitzen und die ungeschte
Knoblauchzehe, leicht angedriickt, darin anbraten. AnschlieBend
herausnehmen und entsorgen. Die Spargelstiicke in die Pfanne
geben und anbraten, mit der Gemiisebriihe ablischen und bei
geringer Temperatur etwa 10 Minuten kdcheln lassen. Die Sahne in
die Souce riihren und etwos einkochen lossen.

Teller verteilen. Die Spargelsauce mit Chili, Salz und Pfeffer
abschmecken und dber die Nudeln geben.

1 Knoblauchzehe
125 ml Gemiisebrihe
200 ml Cremefine
400 g Penne
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