
Konfilight HT 
Zuckerersatzstoff 
 
Der Süßstoff der Hobbythek ... 
• besitzt eine hohe Süßkraft und ist daher sparsam in der Anwendung 
• schmeckt - ähnlich wie Zucker, ganz ohne lästigen Beigeschmack 
• löst sich in kalten und heißen Getränken auf 
• wirkt nicht abführend 
• ist zahnfreundlich 
• hat einen hohen ADI-Wert von ca. 70 Tabletten pro Tag 
 
Zutaten: Laktose, Süßstoff Acesulfam-K, Süßstoff Aspartam, Trennmittel L-Leucin, 
Trennmittel Carboxymethylcellulose.  
 
Hinweis: Wichtig für Personen mit der seltenen erblichen Stoffwechselkrankheit 
Phenylketonurie: SüßstoffJP enthält eine Phenylalaninquelle. 
 
Nährwerte pro Tablette 
Brennwert: 0,8 kj/0,2kcal  
Eiweiß: <0,1 g 
Kohlenhydrate: <0,1g 
Fett: <0,1g 
 
Was ist ADI- Wert? 
Das Maß für die Menge eines Zusatzstoffes, die mit größter Wahrscheinlichkeit 
gesundheitlich unbedenklich ist.  
Die Abkürzung steht für "acceptable daily intake", was etwa als "duldbare tägliche 
Aufnahme" übersetzt werden kann. Der ADI-Wert gibt die Menge eines Stoffes an, die über 
die gesamte Lebenszeit täglich gegessen werden kann, ohne dass dadurch gesundheitliche 
Gefahren zu erwarten wären. Er wird in Milligramm pro Kilogramm Körpergewicht und Tag 
(mg/kg Körpergewicht * d) oder verkürzt als mg/kg Körpergewicht angegeben. 


