
Kartoffelsalat Waldniel  
 

 

 

ProPoints ™ Wert:    8 
Portionen:  4 
 
Zubereitungsdauer:  15 Min. 
Garzeit:  30 Min. 
Schwierigkeitsgrad:  leicht 
 
 
 

Zutaten 

 
 1500 g Kartoffeln  
 1 Bund Lauchzwiebeln     
 1 Paprika (rot)     
 1 Paprika (gelb)     
 200 ml Bouillon/Brühe, zubereitet     
 6 TL Weinessig     
 1 TL Senf     

 
Salz   
Pfeffer   
 4 TL Rapsöl 

Anleitung 

 
Die Kartoffeln als Pellkartoffeln garen, abschrecken und pellen. 
Lauchzwiebeln und Paprika putzen und in feine Ringe scheiden. 
Die Kartoffeln in Scheiben schneiden und mit dem Gemüse mischen. 
Brühe mit Senf, Öl und Essig verrühren und mit Salz und Pfeffer würzen.  
Die Marinade mit dem Salat vermischen und mindestens 1 Stunde ziehen lassen 
 

                                                                                                

 


