Erdbeer-Creme mit Frischkase und Pistazien
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Zutaten

500 g Erdbeeren

1/2 Vanilleschote

200 g Frischkése ( 0,2 % Fett)
4 TL fliissiger Honig

1 EL Pistazienkerne

Zubereitung

Erdbeeren waschen, putzen, mit Kiichenpapier trockentupfen, in grobe Stiicke
schneiden und im Blitzhacker oder mit einem Stabmixer fein piirieren

Die Vanilleschote ldngs halbieren und mit einem Messer das Mark
herauskratzen.

Vanillemark mit Frischkise, Honig und Erdbeerpiiree in einer kleinen Schiissel
glattriihren. Pistazien hacken und driiberstreuen.



