Caesar's Salad mit Hahnchenbrust und Cranberrys

POINTS® Wert: 4
Portionen: 4
Zubereitungsdauer: 15 min

Lust auf ein neues Salaterlebnis? Mégen S
Caesar's Salad? Dann werden Sie diese
frische Variante lieben!

Zutaten

300 g Hahnchenbrustfilet, verzehrfertig

75 g Mayonnaise, 20 % Fett

75 g Joghurt, Natur, bis 1,8 % Fett/fettarm
2 Frahlingszwiebeln

30 g Walnusse, gehackt

2 Portionen Cranberries

1 EL Senf, jede Sorte, bevorzugt Dijonsenf
1 Prise Salz

1 Prise Pfeffer, schwarz, frisch gemahlen
300 g Romana-Salat

Anleitung
- Den Romana-Salat auf 4 Tellern verteilen. Alle aadeZutaten vorsichtig

miteinander vermischen und wirzen. Dann auf derat@akichten und wahlweise mit
einigen Cranberrys und Walnusskernen bestreuen.



